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Palmitoiletanolamida en Fibromialgia:
Resultados de dos estudios observacionales, respectivamente prospectivos y
retrospectivos.
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OBJETIVO

Evaluar la eficacia de la Palmitoiletanclamida ultra-micronizado y micronizado
Normast® como complemento a la terapia de tratamiento con Duloxetina y
PACIENTES Pregabalina en la reduccion de los sintomas clinicos en pacientes con Fibromialgia en
80 trastornos de fibromialgia: comparacion con la terapia tradicional solo analgésico.

Grupo A: 45 pacientes (edades
entre 40 y 52 afios) tratado con
duloxetina + pregabalina (estudio
retrospectivo).

Grupo B: 35 pacientes (de 42 a 53
anos) tratados con Duloxetina +
Pregabalina + Palmitoiletanolamida

MATERIAL y METODO

Lo odicdon de PEA-um® y PEA-m™ al tratamiento con Duloxeting y Pregabaling desde el tercer
mes de tratamiento, permite una reducaion significativa en el numero de puntos sensibles y la
intensidad del dolor respecio a la terapia Linica con duloxetina y pregabaling
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PARAMETROS Sin interacciones farmacoldgicas y efectos adversos con terapias

concomitantes

- Cantidad de Puntos Sensibles

(TP) Normast® (PEA ultra micronizado de 600 mg y 300 mg de PEA

- Evaluacion del dolor evocado

. X micronizado) se puede considerar una terapia adicional prometedora en
- Intensidad del dolor por VAS

el control del dolor en los pacientes con fibromialgia.




